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PREGHIERA INIZIALE 

CANTO: Manda il Tuo Spirito (Agrelli) 
 

Manda il tuo Spirito  

Manda il tuo Spirito 

 Manda il tuo Spirito, Signore, su di noi  

Manda il tuo Spirito, Signore, su di noi 

 
La tua presenza noi invochiamo 

 Per esser come tu ci vuoi 

Manda il tuo Spirito, Signore, su di noi  

i mpareremo ad amare 

Proprio come ami tu 

Un sol corpo e un solo spirito saremo  

Un sol corpo e un solo spirito saremo 

 
La tua sapienza noi invochiamo        

Sorgente eterna del tuo amore 

Dono radioso che dà luce ai figli tuoi 

 Nel tuo amore confidiamo 

La tua grazia ci farà 

Chiesa unita e santa per l’eternità 

 Chiesa unita e santa per l’eternità 

 

Preghiera del servizio 

Signore, 

fa’ di noi persone capaci di servire. 

Mettici al servizio dei nostri fratelli e sorelle più soli,       

più emarginati, più bisognosi di cure e di aiuto. 

Dà loro il pane quotidiano insieme al nostro amore 

 pieno di comprensione, di pace, di gioia. 

Signore, 

fa’ di noi persone capaci di servire,  

per portare l’amore dove c’è l’odio, 

lo spirito del perdono dove c’è l’ingiustizia,  

l’armonia dove c’è la discordia, 

la verità dove c’è l’errore,  

la fede dove c’è il dubbio, 

la speranza dove c’è la disperazione,  

la luce dove ci sono ombre, 

e la gioia dove c’è la tristezza.  

Signore, 

fa’ di noi persone capaci di servire 

e di vivere solo dell’amore che tu ci doni. 
 (Don Angelo Saporiti) 
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S. MESSA 

Canto d’ingresso:” Vivere la vita” 

Vivere la vita con le gioie e coi dolori di ogni giorno, è quello che Dio vuole da te.  

Vivere la vita e inabissarti nell'amore è il tuo destino è quello che Dio vuole da te 

Fare insieme agli altri la tua strada verso Lui, correre con i fratelli tuoi...  

Scoprirai allora il cielo dentro di te, una scia di luce lascerai. 

Vivere la vita è l'avventura più stupenda dell'amore, è quello che Dio vuole da te. 

 Vivere la vita e generare ogni momento il paradiso è quello che Dio vuole da te. 

Vivere perché ritorni al mondo l'unità, perché Dio sta nei fratelli tuoi...  

Scoprirai allora il cielo dentro di te, una scia di luce lascerai. 

Antifona d'ingresso 
Giunga fino a te la mia preghiera, 

tendi l'orecchio alla mia supplica, Signore. (Sal 87,3)  

Colletta 
Dio onnipotente e misericordioso, 

allontana ogni ostacolo nel nostro cammino verso di te,  

perché, nella serenità del corpo e dello spirito,  

possiamo dedicarci liberamente al tuo servizio. 

Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  

e vive e regna con te, nell'unità dello Spirito Santo, 

per tutti i secoli dei secoli.  

 

Oppure (Anno A): 

O Dio, voce che ridesta il cuore, 

nella lunga attesa dell'incontro con Cristo tuo Figlio  

fa' che non venga a mancare l'olio delle nostre lampade,  

perché, quando egli verrà, 

siamo pronti a corrergli incontro 

per entrare con lui alla festa nuziale. 

Egli è Dio, e vive e regna con te, 

nell'unità dello Spirito Santo, 

per tutti i secoli dei secoli.  

PRIMA LETTURA (Sap 6,12-16) 

La sapienza si lascia trovare da quelli che la cercano. 

Dal libro della Sapienza 

 

La sapienza è splendida e non sfiorisce, 

facilmente si lascia vedere da coloro che la amano 

e si lascia trovare da quelli che la cercano. 

Nel farsi conoscere previene coloro che la desiderano. 

Chi si alza di buon mattino per cercarla non si affaticherà, 

http://www.lachiesa.it/bibbia.php?ricerca=citazione&Cerca=Cerca&Versione_CEI2008=3&Versione_CEI74=1&Versione_TILC=2&VersettoOn=1&Citazione=Sap%206,12-16
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la troverà seduta alla sua porta. 

Riflettere su di lei, infatti, è intelligenza perfetta, 

chi veglia a causa sua sarà presto senza affanni; 

poiché lei stessa va in cerca di quelli che sono degni di lei, 

appare loro benevola per le strade 

e in ogni progetto va loro incontro. 

 

Parola di Dio  

SALMO RESPONSORIALE (Sal 62) 

Rit: Ha sete di te, Signore, l’anima mia.  

O Dio, tu sei il mio Dio, 

dall’aurora io ti cerco, 

ha sete di te l’anima mia, 

desidera te la mia carne 

in terra arida, assetata, senz’acqua.  

 

Così nel santuario ti ho contemplato, 

guardando la tua potenza e la tua gloria. 

Poiché il tuo amore vale più della vita, 

le mie labbra canteranno la tua lode. 

 

Così ti benedirò per tutta la vita: 

nel tuo nome alzerò le mie mani. 

Come saziato dai cibi migliori, 

con labbra gioiose ti loderà la mia bocca.  

 

Quando nel mio letto di te mi ricordo 

e penso a te nelle veglie notturne, 

a te che sei stato il mio aiuto, 

esulto di gioia all’ombra delle tue ali.  

SECONDA LETTURA (1Ts 4,13-18)  

Dio, per mezzo di Gesù, radunerà con lui coloro che sono morti.  

Dalla prima lettera di san Paolo apostolo ai Tessalonicési 

 

Non vogliamo, fratelli, lasciarvi nell’ignoranza a proposito di quelli che sono morti, perché non siate tristi 

come gli altri che non hanno speranza. Se infatti crediamo che Gesù è morto e risorto, così anche Dio, per 

mezzo di Gesù, radunerà con lui coloro che sono morti.  

Sulla parola del Signore infatti vi diciamo questo: noi, che viviamo e che saremo ancora in vita alla venuta 

del Signore, non avremo alcuna precedenza su quelli che sono morti. Perché il Signore stesso, a un ordine, 

alla voce dell’arcangelo e al suono della tromba di Dio, discenderà dal cielo. E prima risorgeranno i morti in 

Cristo; quindi noi, che viviamo e che saremo ancora in vita, verremo rapiti insieme con loro nelle nubi, per 

andare incontro al Signore in alto, e così per sempre saremo con il Signore.  

Confortatevi dunque a vicenda con queste parole. 

Parola di Dio. 

 

http://www.lachiesa.it/bibbia.php?ricerca=citazione&Cerca=Cerca&Versione_CEI2008=3&Versione_CEI74=1&Versione_TILC=2&VersettoOn=1&Citazione=Sal%2062
http://www.lachiesa.it/bibbia.php?ricerca=citazione&Cerca=Cerca&Versione_CEI2008=3&Versione_CEI74=1&Versione_TILC=2&VersettoOn=1&Citazione=1Ts%204,13-18
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Forma breve: 

 

Dalla prima lettera di san Paolo apostolo ai Tessalonicési (4, 13-14) 

 

Non vogliamo, fratelli, lasciarvi nell’ignoranza a proposito di quelli che sono morti, perché non siate tristi 

come gli altri che non hanno speranza. Se infatti crediamo che Gesù è morto e risorto, così anche Dio, per 

mezzo di Gesù, radunerà con lui coloro che sono morti. 

 

Parola di Dio  

Canto al Vangelo: “Alleluia! Passeranno i cieli” 

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, 

alleluia, alleluia, alleluia! 

Passeranno i cieli e passerà la terra, 

la sua Parola non passerà! Alleluia, 

alleluia! 

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, 

alleluia, alleluia, alleluia! 

VANGELO 

+ Dal Vangelo di Gesù Cristo secondo Matteo 

 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli questa parabola:  

«Il regno dei cieli sarà simile a dieci vergini che presero le loro lampade e uscirono incontro allo sposo. 

Cinque di esse erano stolte e cinque sagge; le stolte presero le loro lampade, ma non presero con sé l’olio; le 

sagge invece, insieme alle loro lampade, presero anche l’olio in piccoli vasi. Poiché lo sposo tardava, si 

assopirono tutte e si addormentarono.  

A mezzanotte si alzò un grido: “Ecco lo sposo! Andategli incontro!”. Allora tutte quelle vergini si destarono 

e prepararono le loro lampade. Le stolte dissero alle sagge: “Dateci un po’ del vostro olio, perché le nostre 

lampade si spengono”. Le sagge risposero: “No, perché non venga a mancare a noi e a voi; andate piuttosto 

dai venditori e compratevene”.  

Ora, mentre quelle andavano a comprare l’olio, arrivò lo sposo e le vergini che erano pronte entrarono con 

lui alle nozze, e la porta fu chiusa. Più tardi arrivarono anche le altre vergini e incominciarono a dire: 

“Signore, signore, aprici!”. Ma egli rispose: “In verità io vi dico: non vi conosco”.  

Vegliate dunque, perché non sapete né il giorno né l’ora». 

 

Parola del Signore  

Preghiera dei fedeli 

(Dall'Orazionale CEI 2020) 

Rivolgiamo al Padre la nostra preghiera chiedendogli tutto il bene che desideriamo per noi e per l’intera 

umanità.  

Preghiamo insieme e diciamo: Ascolta, Padre, la nostra supplica.  

Preghiere spontanee 



Giornata delle CRE dei 4 Settori di Genova 

12 Novembre 2023 – Seminario del Righi - 

 
Padre santo, aiutaci a riconoscerti presente nei doni della tua bontà: con la tua grazia il nostro cammino 

terreno proceda verso l’incontro festoso dell’ultimo giorno nel regno dei cieli. Per Cristo nostro Signore.  

Canto d’offertorio:” Come Maria” 

Vogliamo vivere, Signore, offrendo a Te la nostra vita; 

con questo pane e questo vino accetta quello che noi siamo. 

Vogliamo vivere, Signore, abbandonati alla tua voce, staccati  

dalle cose vano, fissati nella vita vera.  

Vogliamo vivere come Maria, l'irraggiungibile, la Madre amata, 

che vince il mondo con l'Amore e offrire sempre la Tua vita che viene dal Cielo. 

Preghiera sulle offerte 
O Padre, volgi benevolo 

il tuo sguardo su queste offerte, 

perché celebrando nel mistero  

la passione del tuo Figlio  

vi aderiamo con amore fedele. 

Per Cristo nostro Signore.  

Santo cantato:”Osanna eh!” 

Osanna eh! 

Osanna eh! 

Osanna a Cristo Signor. (Osanna eh!) 

Osanna eh! 

Osanna eh! 

Osanna a Cristo Signor. 

Santo, santo 

Osanna! 

Santo, santo 

Osanna! 

Osanna eh! 

Osanna eh! 

Osanna a Cristo Signor. (Osanna eh!) 

Osanna eh! 

Osanna eh! 

Osanna a Cristo Signor. 

I cieli e la terra o Signore 

sono pieni di Te. 

I cieli e la terra o Signore 

Sono pieni di Te. 

Osanna eh! 

Osanna eh! 

Osanna a Cristo Signor. (Osanna eh!) 

Osanna eh! 

Osanna eh! 

Osanna a Cristo Signor. 

Benedetto colui che viene 

nel nome Tuo Signor. 
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Benedetto colui che viene 

nel nome Tuo Signor. 

Osanna eh! 

Osanna eh! 

Osanna a Cristo Signor. (Osanna eh!) 

Osanna eh! 

Osanna eh! 

Osanna a Cristo Signor. 

Antifona di comunione 
Il Signore è il mio pastore: non manco di nulla.  

Su pascoli erbosi mi fa riposare, 

ad acque tranquille mi conduce. (Sal 22,1-2) 

 

Oppure:  

I discepoli riconobbero Gesù, il Signore,  

nello spezzare il pane. Alleluia. (Cf. Lc 24,35) 

 

Oppure (Anno A): 

Vegliate, perché non sapete né il giorno né l'ora  

in cui verrà il Signore. (Cf. Mt 25,13)  

Canti di Comunione: 

“Servire è regnare” 

Guardiamo a te che sei 

Maestro e Signore: 

Chinato a terra stai, 

Ci mostri che l’amore 

È cingersi il grembiule, 

Sapersi inginocchiare, 

Ci insegni che amare è servire. 

Fa’ che impariamo, Signore, da Te, 

Che il più grande è chi più sa servire, 

Chi s’abbassa e chi si sa piegare, 

Perché grande è soltanto l’amore. 

E ti vediamo poi, 

Maestro e Signore, 

Che lavi i piedi a noi 

Che siamo tue creature 

E cinto del grembiule, 

Che è il manto tuo regale, 

Ci insegni che servire è regnare. 

Fa’ che impariamo, Signore, da Te, 

Che il più grande è chi più sa servire, 
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Chi s’abbassa e chi si sa piegare, 

Perché grande è soltanto l’amore. 

”Pane del cielo” 

Pane del Cielo 

sei Tu, Gesù, 

via d'amore: 

Tu ci fai come Te. 

No, non è rimasta fredda la terra: 

Tu sei rimasto con noi 

per nutrirci di Te, 

Pane di Vita; 

ed infiammare col tuo amore 

tutta l'umanità. 

Sì, il Cielo è qui su questa terra: 

Tu sei rimasto con noi 

ma ci porti con Te 

nella tua casa 

dove vivremo insieme a Te 

tutta l'eternità. 

No, la morte non può farci paura: 

Tu sei rimasto con noi. 

E chi vive in Te 

vive per sempre. 

Sei Dio con noi, sei Dio per noi, 

Dio in mezzo a noi. 

Preghiera dopo la comunione 
Nutriti dei tuoi santi doni ti rendiamo grazie, o Signore,  

e imploriamo la tua misericordia: 

per il tuo Spirito, comunicato a noi in questi sacramenti,  

ci sia data la grazia di rimanere fedeli nel tuo servizio.  

Per Cristo nostro Signore.  

Canto di conclusione: “La mia anima canta” 

 
La mia anima canta 

la grandezza del Signore, 

il mio spirito esulta 

nel mio salvatore. 

Nella mia povertà 

l'Infinito mi ha guardata, 

in eterno ogni creatura 

mi chiamerà beata. 
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La mia gioia è nel Signore 

che ha compiuto grandi cose in me, 

la mia lode al Dio fedele 

che ha soccorso il suo popolo 

e non ha dimenticato 

le sue promesse d'amore. 

Ha disperso i superbi 

nei pensieri inconfessabili, 

ha deposto i potenti, 

ha risollevato gli umili, 

ha saziato gli affamati 

e aperto ai ricchi le mani. 
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